
Autisme og 
Selvmordsadfærd

Familiens balancegang – bevidst og ubevidst



”Mor, jeg ønsker at dø!”
- Hvordan håndterer man som pårørende 

et sådant budskab når det italesættes?

- Når selvmord er Plan B

- Familiens livsvilkår: ”Pitstop”



Dilemma
- Valget mellem samtale eller indlæggelse

- Når pårørende bliver behandlere

- ”Indlæggelse på røde papirer” og den 
skrøbelige tillid



Hvor der er hjerteslag……er der HÅB!


